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DESPACHO/DECISAO

Trata-se de Acdo Civil Publica ajuizada pelo CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL - CREMERS em face de JULIANA MAGALI DOS SANTOS MARTINS,
com pedido de liminar formulado nos seguintes termos:

1. Concessdo da medida liminar inaudita altera pars de FORMA URGENTE para que a demandada seja compelida a
suspender imediatamente o curso de jato de plasma para esteticistas com data aprazada para 22 de julho de 2024 em
Alvorada/RS, bem como ndo oferega novos cursos com o mesmo objeto, enquanto tramita a ag¢do.

2. Concessao da medida liminar inaudita altera pars de FORMA URGENTE para que a demandada seja compelida a
suspender imediatamente a realizagdo de diagndstico e retirada, extragdo, cauteriza¢do de lesoes de pele e realizagdo
de procedimentos invasivos estéticos com comprometimento da estrutura celular e tecidual por completa auséncia de
capacitag¢do uma vez que ndo possui nenhuma graduagado profissional;

No mérito, pede a procedéncia da demanda para que a ré seja compelida a ndo realizar procedimentos
invasivos com comprometimento da estrutura celular e tecidual e que ndo ofereca cursos com o mesmo objeto.

O Conselho autor narra que tomou conhecimento, através de dentincia encaminhada a autarquia, das
condutas praticadas por Juliana Magaly Martins, intitulada como esteticista registrada com CNPB 44563827, em
especial a realizacdo de procedimentos invasivos de inje¢do de farmacos com fins estéticos, como toxina
botulinica, acido hialurénico e procedimentos de extragdes de lesdes de pele, verrugas, queloides, sinais e
xatelasmas, sem qualquer diagndstico médico das lesdes dermatologicas, nem encaminhamento para exame
anatomo patologico. Aduz que ndo ha qualquer tipo de informagdo aos pacientes quanto aos riscos dos
procedimentos realizados, e que lesdes de pele sdo tratadas como se fossem meramente questdes estéticas e
superficiais, o que demonstra o completo desconhecimento técnico da ré. Refere que a mesma ndo possui nenhuma
formacao profissional em nivel superior através de instituicdo de ensino em qualquer area da satide, ou em qualquer
profissdo regulamentada por lei e fiscalizada por conselho profissional. Informa que em sua rede social, instagram,
a ré anuncia a realizagdo de um curso, em 22 de julho de 2024, para o qual convoca modelos, para retirada de
verrugas, pintas, sinais, blefaroplastia, estrias, com jato de plasma, no qual os participantes terdo que pagar o
material a ser utilizado. Argumenta que a realizacdo de tratamento de lesdo de pele por profissional ndo habilitado
legalmente ¢ vedada pelo ordenamento juridico em vigor e expde a risco incalculavel os pacientes (consumidores)
que pagardo para servir como cobaias em um curso irregular, iludidos pela promessa de retirada de suas lesdes de
pele e seduzidos pelo baixo custo, porém sem qualquer informagdo sobre o risco desses procedimentos e sem
qualquer diagnoéstico prévio dessas lesdes.

Vieram os autos conclusos.

Decido.

Para a concessdo da tutela provisoria de urgéncia, o legislador exige a concorréncia de dois
pressupostos - a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao resultado util do processo (art. 300 do
CPC) -, de molde que a simples auséncia de um tem o conddo de prejudicar, por inteiro, a concessdo da medida.

No caso em tela, vislumbro a presenca de ambos.

Analisando os termos da Lei n® 12.842/13, que dispde sobre o exercicio da Medicina, verifica-se que,
apos elencar atividades privativas do profissional médico, especialmente aquelas relacionadas a procedimentos
invasivos, o legislador preocupou-se em delimitar os procedimentos invasivos aptos a serem realizados apenas por
profissionais com formagao na area médica. Eis o contetido da norma:

Art. 4° Sdo atividades privativas do médico:
1- (VETADO);
1I - indicagdo e execugdo da intervengdo cirurgica e prescrigdo dos cuidados médicos pré e pos-operatorios;

1l - indicagdo da execugdo e execugdo de procedimentos invasivos, sejam_diagnosticos,_terapéuticos ou_estéticos
incluindo os acessos vasculares profundos, as bidpsias e as endoscopias;




1V - intubagdo traqueal;

V - coordenagdo da estratégia ventilatoria inicial para a ventila¢do mecdnica invasiva, bem como das mudangas
necessarias diante das intercorréncias clinicas, e do programa de interrup¢do da ventilagdo mecdnica invasiva,
incluindo a desintubagdo traqueal;

VI - execugdo de sedagdo profunda, bloqueios anestésicos e anestesia geral;

VII - emissdo de laudo dos exames endoscopicos e de imagem, dos procedimentos diagndsticos invasivos e dos exames
anatomopatologicos;

VIII - (VETADO),

IX - (VETADO);

X - determinagdo do prognéstico relativo ao diagndstico nosologico;

XI - indicagdo de internagao e alta médica nos servigos de aten¢do a saude;

XII - realizagdo de pericia médica e exames médico-legais, excetuados os exames laboratoriais de andlises clinicas,
toxicologicas, genéticas e de biologia molecular;

XIII - atestagdo médica de condigbes de saiide, doengas e possiveis sequelas;
XIV - atestag¢do do obito, exceto em casos de morte natural em localidade em que ndo haja médico.

()

§ 4° Procedimentos invasivos, para os efeitos desta Lei, sdo os caracterizados por quaisquer das seguintes situagées:

I - (VETADO);
11 - (VETADO);

111 - invasdo dos orificios naturais do corpo, atingindo 6rgdos internos.

$.5° Excetuam-se do rol de atividades privativas do médico:
- (VETADO);

1I - (VETADO);

III - aspiragdo nasofaringeana ou orotraqueal;

1V - (VETADO);

V - realizagdo de curativo com desbridamento até o limite do tecido subcutineo, sem a necessidade de tratamento
cirurgico;

VI - atendimento a pessoa sob risco de morte iminente;
VII - realiza¢do de exames citopatologicos e seus respectivos laudos;
VIII - coleta de material biologico para realizagdo de andlises clinico-laboratoriais;

LX - procedimentos realizados através de orificios naturais em estruturas anatémicas visando a recuperagdo fisico-
funcional e ndo comprometendo a estrutura celular e tecidual.

()

§ 7° O disposto neste artigo serd aplicado de forma que sejam resguardadas as competéncias proprias das profissées de
assistente social, biclogo, biomédico, enfermeiro, farmacéutico, fisioterapeuta, fonoaudiologo, nutricionista,
profissional de educagao fisica, psicologo, terapeuta ocupacional e técnico e tecnélogo de radiologia.

Como se percebe, a norma ¢ clara ao delimitar quais os procedimentos que se consideram privativos
de médico (art. 4°, § 4° inc. III), ressalvando expressamente a possibilidade de realizagdo de procedimentos
invasivos por outros profissionais, que ndo da area médica, quando feitos por erificios naturais em estruturas
anatémicas visando a recuperagdo fisico-funcional e ndo comprometendo a estrutura celular e tecidual (art. 4°,
§ 5°, inc. IX).

Portanto, tenho que, como proposto na inicial, e corroborado pelo video (evento 1, VIDEO4) e pelas
imagens das redes sociais da ré (evento 1, ANEXO3), tanto o curso referido na inicial quanto os atendimentos
propostos pela ré, destinam-se a procedimentos invasivos reparadores, visando a remocdo de verrugas, pintas,
sinais, blefaroplastia, bigode chinés, queloides, cistos, etc., inclusive com uso de medicag@o analgésica, sendo que

estas intervengdes sdo restritas aos profissionais da medicina.

Nesse passo, a oferta de curso destinado a habilitar profissionais esteticistas a pratica de tais
procedimentos invasivos, com medicacdo analgésica e anti-inflamatdria transborda as habilitagdes, autorizagdes e
competéncias desses profissionais e encontra obice na Lei n® 12.842/13.



Com efeito, toda a evidéncia documental trazida na inicial indica que a ré pratica atos exclusivos da
area médica.

A urgéncia se justifica, considerando que estd em pauta uma questao de satde publica e de seguranga,
de modo que ¢ de serem deferidas a medidas liminares pleiteadas na presente agao.

Ante o exposto, DEFIRO a o pedido de tutela de urgéncia para determinar a demandada que
suspenda imediatamente o curso de jato de plasma para esteticistas com data aprazada para 22 de julho de
2024 em Alvorada/RS e que se abstenha de oferecer novos cursos com o mesmo objeto, bem como para que
suspenda imediatamente a realizacdo de diagnostico e retirada, extracio, cauterizacido de lesdes de pele e
realizaciio de procedimentos invasivos estéticos com comprometimento da estrutura celular e tecidual, até
ulterior deliberac¢io deste Juizo.

decisio.
Inclua-se na autuacio do feito e intime-se também o Ministério Publico Federal.

Considerando que ndo ha vinculagdo obrigatoria do rito da A¢ao Civil Publica a nova sistematica
introduzida pelo CPC 2015, de audiéncia conciliatoria prévia a contestagdo, e considerando a sabida auséncia de
possibilidade ou interesse da pessoa juridica de direito piblico em transigir logo no inicio da relaggo juridico-
processual, deixo de designar a audiéncia de conciliagdo/mediagao prevista no art. 334 do CPC/2015.

Cite-se a ré para contestar em 15 dias e indicar especificamente as provas que pretende produzir, com
os respectivos pontos controvertidos, de forma detalhada e em topicos.

Com a vinda da contestagdo, intime-se o autor para se manifestar, no prazo de 15 dias, inclusive para
indicar eventuais novas provas e para falar sobre matérias de ordem publica, tais como legitimidade, interesse,
prescrigdo e decadéncia.

Em sequéncia, dé-se vista ao Ministério Publico Federal.
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